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CZ  I – DANE FORMALNE 

 

1.4. PRZEDMIOT CEL,  LOKALIZACJA i ZAKRES OPRACOWANIA 
 

1.4.1.  Przedmiot opracowania 

Przedmiotem zadania jest wykonanie projektu budowlanego p.t: „Remont ze zmian  sposobu 
ytkowania  lokalu na rodowiskowy Dom Pomocy Spo ecznej z wykorzystaniem istniej cej 

infrastruktury technicznej oraz istniej cego wjazdu i wyjazdu na posesj    w Nowej Rudzie  przy ul. 
Spacerowej 4 na dzia ce nr 54 obr b nr 0008 S upiec i uzyskanie pozwolenia na budow . 
 

1.4.2.  Cel i lokalizacja  przedsi wzi cia 

Przedsi wzi cie b dzie polega o na zmianie uk adu funkcjonalnego pomieszcze , remoncie 
adaptacyjnym lokalu i wykonaniu ci gów komunikacyjnych z uwzgl dnieniem osób 
niepe nosprawnych oraz wydzieleniu strefy po arowej od pozosta ych kondygnacji na parterze 
budynku wielokondygnacyjnego.. 
 
 

1.4.3.  Zakres opracowania 

 Opracowanie obejmuje swoim zakresem  projekt budowlany wielobran owy w rozumieniu 

ustawy Prawo Budowlane - Ustawa 7.7.1994r – (Dz.U.06. Nr 156 poz. 1118-Tekst jednolity oraz 

w rozumieniu Rozporz dzenia MI z 3.07.2003r. w sprawie szczegó owego zakresu i formy 

projektu budowlanego (Dz. U. 03. Nr 120  poz. 1133) wraz z przepisami zwi zanymi. Projekt 

sk ada si  z  cz ci opisowej i rysunkowej.  

 

1.4.4.  Podstawa  opracowania 

 Umowa z Inwestorem,  

 Rozporz dzenie Ministra Pracy i Polityki Spo ecznej z dn. 09.12.2010. 

 Inwentaryzacja z natury 

 Uzgodnienia z Inwestorem 
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CZ  II – PROJEKT  ARCHITEKTONICZNO –  

                      KONSTRUKCYJNY 
2.1. OPIS KONSTRUKCJI BUDOWLANYCH OBIEKTU   
 

2.1.1 Opis stanu istniej cego obiektu, ocena stanu technicznego i wp yw projektowanej  

         rozbudowy na elementy konstrukcyjne budynku istniej cego. 

 

 Opis stanu istniej cego obiektu 

Budynek mieszkalny , trzykondygnacyjny , cz ciowo podpiwniczony usytuowany wzd  
ulicy Spacerowej. Na dzie  opracowywania dokumentacji parter budynku nie u ytkowany.  
 

 
 konstrukcja 

           Konstrukcje no   budynku stanowi ciany murowane z ceg y pe nej grubo ci 2 C. 
           Stropy Drewniane pe ne ze lepym pu apem z podsufitk  drewnian  . Na poziomie parteru 

podsufitka z p yt G-K na ruszcie stalowym.  
                    

 cianki dzia owe i ok adziny cienne. 
            cianki dzia owe  - ceg a dziurawka , cianki z p yt GK na ruszcie    
            stalowym . W okresie eksploatacji od okresu budowy wprowadzono zmiany  
            funkcji niektórych pomieszcze  parteru przy zastosowaniu ró nych rozwi za     
            materia owych  
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            W wi kszo ci pomieszcze  na pi trach pozosta  stan zabudowy nie zmieniony , wykonano    
            jedynie bie ce roboty odtworzeniowe i remontowe malarskie . 
            Malatura farbami emulsyjnymi i olejnymi .  
 

 pod ogi i posadzki  
 W budynku na pi trach pozosta y bez zmian od okresu budowy – pod ogi drewniane ,p ytki 
pod ogowe  PCV,  wylewane posadzki lastriko . W niektórych pomieszczeniach 
wymieniono zu yte wyk adziny na p ytki ceramiczne i  gres , wyk adziny „Winigam ” i 
„Tarket” . Na poziomie parteru w pomieszczeniach eksploatowanych jako lokal uzytkowy – 
posadzki z p ytek lastriko. 
 

 stolarka okienna i drzwiowa  
 

 -   okna drewniane u ytkowane od ponad dwudziestu lat w cz ci wymienione wymieniono na 
nowe PCV 

stolarka drewniana -” Standard” z okresu budowy . Na poziomie parteru nowe PCV 
-    lusarka metalowa – na poziomie parteru od strny elewacji tylnej ona okratowane  
     Parapety wewn trzne i zewn trzne okienne z lastryko , 
 
 balustrady schodowe drewniane 

 wszystkie balustrady schodowe drewniane  . 
 

 instalacje wod - kanalizacyjne i c.o.  
    
       Ogrzewanie budynku piecami na paliwa sta e.   
       Piony grzewcze i rozprowadzenie  na parterze z rur stalowych , grzejniki  
       Instalacja wodno kanalizacyjna ,  

 rury wodne z rur ocynkowanych 
 rury kanalizacyjne z rur eliwnych i PCW  
 instalacje elektryczna o wietlenia i gniazd , 

  
 

 wentylacja   
 

 Budynek wyposa ono w uk ad wentylacji grawitacyjnej w ci gach kominowych . 
 

 dach  
 
Stropodach na belkach drewnianych , ocieplony z podsufitkami.. Pokrycie papowe , aktualnie z 
papy termozgrzewalnej  na deskowaniu z obróbkami z blachy ocynkowanej 
 
3 . Ocena stanu technicznego adaptowanych pomieszcze   
  
 Fundamenty 

Podczas wizji lokalnej nie stwierdzono przechy ów konstrukcji obiektu, jak równie  zniszcze  

konstrukcji cian fundamentowych .Na tej podstawie stwierdzono, e fundamenty pozostaj  w 

stanie dobrym. 

 ciany zewn trzne  
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Podczas wizji lokalnej nie stwierdzono przechy ów konstrukcji obiektu jak równie  zniszcze  

konstrukcji cian . natomiast tynki elewacji posiadaj  zarysowania , odparzenia oraz zmurszenia.  

Na tej podstawie stwierdzono, e ciany zewn trzne  pozostaj  w stanie dobrym natomiast tynki 

elewacji w stanie z ym do naprawy lub wymiany. 

 Strop nad parterem 

Podczas wizji lokalnej stwierdzono uszkodzenia stropu podwieszonego w miejscach zalania .   

Nie stwierdzono nadmiernych ugi  konstrukcji stropu . Natomiast wyst puj  odspojenia i ubytki 

tynków. Nie stwierdzono ognisk korozji biologicznej natomiast stwierdzono  zawilgocenia.. Na 

tej podstawie stwierdzono, e konstrukcja stropu pozostaje w stanie dobrym , natomiast ca  

podsufitka podwieszona nadaje si  do wymiany. 

 

 Konstrukcja dachu 

Podczas wizji lokalnej nie stwierdzono p kni  i zarysowa   warstw wyko czeniowych dachu.  

Nie stwierdzono nadmiernych ugi  konstrukcji dachu, nie wyst puj  odspojenia i ubytki tynków. 

Nie stwierdzono ognisk korozji biologicznej jak równie  zawilgoce . Nie ma przecieków, Na tej 

podstawie stwierdzono, e konstrukcja dachu pozostaje w stanie dobrym. 

Wnioski. 
 Stwierdzam , e planowane roboty w lokalu b  zrealizowane 
zgodnie z obowi zuj cymi normami i sztuk  budowlana . Zabudowane 
materia y posiada  b  stosowne atesty i wiadectwa dopuszczaj ce 
do stosowania w budownictwie. Projektowane roboty nie maj adnego 
wp ywu na eksploatacje lokali s siednich. 
 Ogólnie ocenia si  stan techniczny budynku jako dobry , 
umo liwiaj cy wykonywanie remontu odtworzeniowego lokalu 

ytkowego , nie naruszaj c statyki elementów konstrukcyjnych 
budynku 

 
 

4. Opis projektowanych robót adaptacyjnych   
 
 Zmiany dotychczasowej  funkcji pomieszcze  na poziomie parteru z pomieszcze  us ugowo – 
handlowych na rodowiskowy Dom Pomocy Spo ecznej wynika z zapotrzebowania spo ecznego , 
realizowanego przez Gmin  Miejsk  Nowa Ruda. Spowodowane s   zapotrzebowaniem na us ugi 
profilaktyki medycznej dla osób upo ledzonych umys owo , czasowo przebywaj cych o rodku z 
uwzgl dnieniem dost pu do lokalu dla niepe nosprawnych. . 
 
 przebudowa lokalu obejmuje w zakresie prac ogólnobudowlanych : 
 

 na planie zagospodarowania terenu ( elewacja boczna zachodnia ) projektuje si  
odtworzenie rampy elbetowej z dowi zaniem podjazdu dla niepe nostawnych , 
wykonanych na ustabilizowanym gruncie z kostki betonowej POLBRUK. 
Podbudow  nale y wykona  na podsypce z piasku – 15,0 cm, warstwie 
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konstrukcyjnej z kamienia , zag szczonej kli cem i wyprofilowanej ze spadkiem nie 
wi kszym jak 6,0 %. Na elewacji bocznej wschodniej projektuje si  podjazd dla 
niepe nosprawnych od ulicy Spacerowej do drzwi wej ciowych z kostki BOLBRUK. 
W korycie ustabilizowanego gruntu wykona  podbudow  z piasku , kamienia i 

ucznia. Podjazd wyprofilowa  ze spadkiem nie wi kszym jak 6,0 %.Wed ug 
indywidualnego projektu inwestora zostanie zabudowany klomb ozdobny oraz 
zamontowane awki parkowe po obu stronach elewacji bocznych rogu posesji przy 
ul. Topolowej zorganizowany zostanie utwardzony plac dla mietnika.. 

 Na cianie elewacji bocznej , zachodniej , przy pode cie , w miejscu okna 
wystawowego , projektuje si  drzwi zewn trzne PCV 120 x 205 , otwierane na 
zewn trz z wykorzystaniem istniej cego nadpro a. 

 Na elewacji bocznej , wschodniej , , projektuje si  drzwi zewn trzne PCV 120 x 205 
, otwierane na zewn trz z wykorzystaniem istniej cego nadpro a. 

 Na elewacji , na wysoko ci parteru , nale y zbi  fragmenty odparzonych tynków 
oraz odtworzy  tynk w tym samym kolorze i tej samej faktury. 

 Wyszpa dowa  i otynkowa  o cie e wykutego otworu komunikacyjnego mi dzy 
korytarzem a pomieszczeniem nr 6. 

 Zdemontowa  strop podwieszony w ca ym lokalu. Istniej cy strap drewniany obi  
yt  ogniow  PIDERIT grubo ci 2,5 cm o odporno ci ogniowej EI - 60  Po 

zmontowaniu wszystkich instalacji powiesi  podsufitk  kasetonow  na ru cie 
stalowym na wysoko ci 3,0 m z wy czeniem pomieszcze  WC – wysoko  2,50m, 
Inwestor indywidualnie dobierze typ stropu podwieszczonego..   

 W pomieszczeniu nr 6 uzupe ni  pod e betonowe ( g ad  cementowa 5,0 cm ) pod 
posadzk  oraz u  p ytki pod ogowe wed ug wskaza  inwestora. 

 W pomieszczeniu nr 5 przebudowa  drzwi na otwierane na zewn trz. 
 W pomieszczeniu nr 11 zlikwidowa  tynk strukturalny oraz wykona  tynk g adki z 

adzi  gipsow  
 Tynki wewn trzne , g adkie , ca ego lokalu pomalowa  farbami akrylowymi w 

kolorze wskazanym przez inwestora  
 W  pomieszczeniu  kochani  (  pom.  nr  14  )  oraz  pracowni  gosp.  (  pom.  nr  17  )  

projektuje si  na wietla , podwójnie szklone szk em bezpiecznym. 
 Na korytarzu , w ci gu komunikacyjnym zlikwidowa  pilastry do szeroko ci 140cm 

( rys. Nr 2 ) na wysoko ci 2,20 m        
            
4.2. Instalacje wodno – kanalizacyjne. 
      Istniej ce piony  kanalizacyjne obudowuje si  p yt  G-K. Roboty instalacyjne wg odr bnego 
projektu bran owego. 
        
4,3. Instalacja centralnego ogrzewania 
       Zarówno grzejniki jak i rurarz  ulegaj  zmianie wykonane zostan  wg projektu bran owego 
 
4,4. Instalacje elektryczne . 
       Wewn trzna instalacja elektryczna wraz z osprz tem w adaptowanych pomieszczeniach  ulega 
zmianie. Wykonana zostanie wg projektu bran owego  
  
5. Opis robót  
   
5.1 roboty rozbiórkowe  

 Wszystkie prace rozbiórkowe wykona  z u yciem lekkich elektronarz dzi ,maj c   
 na uwadze bezkolizyjne funkcjonowanie przychodni i obecno  pacjentów  . 
Rozbiórki cian  wykona  po demonta u instalacji , odci ciu zasilania mediów (pr du)  

        Rozebranie posadzek z p ytek, rozebranie wyk adziny ciennej z p ytek.  
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Rozebranie  cian z ceg y. Wykucie o cie nic drzwiowych, wykucie o cie nic stalowych, 
demonta  lamp, rozbiórka cian z ceg y, Wywiezienie gruzu z rozbiórki. 
Zamawiaj cy informuje, e wszystkie demontowane urz dzenia metalowe, rury stalowe, 
grzejniki, rury eliwne, kszta tki, (z om) nale y sk adowa  w miejscu wyznaczonym przez 
Zamawiaj cego- bez prawa wywozu przez Wykonawc . 

5.2. cianki dzia owe  
 
       Wszystkie przegrody i cianki dzia owe nale y wymurowa  i otynkowa  . Materia  do   

wykonania cianek ; 
         - alter.  ceg a dziurawka , Porotherm 11,5  , gazobeton 12 , Ytong 10,  
       nad otworami drzwiowymi wykona  nadpro a z danego systemu .  
       Dopuszcza si  zastosowanie nadpro y betonowych L19  . 
       Wyprawy cian, gruntowanie cian preparatem Ceresit CT 17 , tynk cem- wap, lub gipsowy  , 

ad  gipsowa lub wapienna  
               Uzupe nienie tynków wewn trznych na cianach, monta cianek licowanie cian 

ytkami ciennymi na wys. 2,00 m. wykonanie warstw wyrównuj cych pod posadzki z p ytek, 
posadzki  z p ytek pod ogowych gres lub lastriko. Zamurowanie otworów w cianach, po 
demonta u stolarki drzwiowej. Uzupe nienie murów cian z ceg y.  

     Wszystkie przeszklenia  aluminiowe wg projektów wykonawczych , ze szkleniem bezpiecznym 
( przy szkleniu podwójnym  z obu stron ) 

 
5.3 posadzki  

 
We wszystkich pomieszczeniach przewiduje si  wyk adziny  p ytek lastrico . 
Stare pod a uzupe ni  i zagruntowa   Ceresit CT 17. 
UWAGA  
Nale y eliminowa  progi przy drzwiach, tam gdzie jest to mo liwe.  
 

5.4 Roboty modernizacyjne 
Monta  o cie nic drzwiowych i skrzyde  drzwiowych wew.  typu PORTA z szyldami, 
klamkami i zamkami, malowanie sufitów i cian farbami emulsyjnymi akrylowymi 
zmywalnymi. 
Malowanie lamperii do wys. 2,00 farbami Alkidowymi. 
Monta  drzwi wej ciowych  do kot owni kl. EI 60. 
Roboty wewn trznej instalacji elektrycznej  
instalacja o wietlenia podstawowego i ewakuacyjnego 
instalacja gniazd wtyczkowych 
ochrona przepi ciowa 
ochrona przeciwpora eniowa 
instalacja przywo awcza 

Uwaga! 
W procesie budowlanym opartym na powy szym opracowaniu nale y stosowa  tylko 

materia y budowlane, spe niaj ce wymogi normowe i prawne, dopuszczone do obrotu i 

zastosowania w budownictwie.  

6. Parametry techniczne remontowanego obiektu 

             - powierzchnia u ytkowa 242,64  m2 

 - wysoko  zabudowy  - 3,00 m 

- wysoko  zabudowy pomieszcze  socjalnych – 2,50 m   
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Wykaz projektowanych pomieszcze  na rys. nr 6A 

 

 7.Ochrona przeciwpo arowa  
 
1) Przeznaczenie obiektu: 
Obiekt – trzykondygnacyjny , w cz ci podpiwniczony zlokalizowany jest w Nowej Rudzie przy ul.  Spacerowej 4 dz. 
nr 54 obr. Nr 0008 S upiec . Budynek obecnie nie jest u ytkowany jako mieszkalny na poziomie 1- szego i 2 – giego  
.Parter aktualnie jest nieu ytkowany. Planowana jest  przebudowy i modernizacja parteru dla potrzeb rodowiskowego 
Domu Pomocy Spo ecznej typu B – dla 28 osób upo ledzonych umys owo.: 
 
2) Wielko  zamierzenia: 
 
Powierzchnia zabudowy budynku - ca 343 m2 
Kubatura   budynku                - 3000,0 m3 

Powierzchnia u ytkowa cz ci modernizowanej- 242,64 m2  
 
3) Lokalizacja 
Obiekt po ony jest na dzia ce inwestora w odleg ci wi kszej wzd  ulicy Spacerowej. Odleg  od innej 
zabudowy zlokalizowanej na dzia ce s siada wynosi ponad 13,5 m.  
 
4) Klasa odporno ci po arowej  
Z uwagi na zak adan  funkcj  modernizowanego lokalu, zosta  on zakwalifikowany do II kategorii zagro enia 
ludzi (ZL II ) . 
 
4.1) Wymagan  klas  odporno ci po arowej dla budynku niskiego zaliczonego do kategorii  
ZL II, dobrano w oparciu o wskazania § 212.2 Rozporz dzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 
kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiada  budynki i ich 
usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z pó . zmianami) [1]: 
Budynek ZL I ZL II ZL III ZL IV ZL V  

1 2 3 4 5 6 

Niski (N) "B" "B" "C" "D" "C"  

 
4.2.) Z uwagi na postanowienia § 212 ust 3 [1] obni a si  klas  odporno ci po arowej w budynku niskim (N) 
do poziomu, który okre la poni sza tabela: 
Liczba kondygnacji nadziemnych ZL I ZL II ZL III  

1 2 3 4 

1 "D" "D" "D"  

2*) "C" "C" "D" 

*) Gdy poziom stropu nad pierwsz  kondygnacj  jest na wysoko ci nie wi kszej ni 9 m.  
 
4.3) Dla klasy odporno ci po arowej D budynku zosta y przyj te nast puj ce rozwi zania materia owe i klasy 
odporno ci ogniowej poszczególnych elementów budowlanych: 

Klasa odporno ci ogniowej elementów budynku 
Klasa odporno ci 
po arowej budynku 
   

ówna 
konstrukcja 
no na 

konstrukcja 
dachu strop1)  ciana 

zewn trzna1),2) 
ciana 

wewn trzna1) 
przekrycie 
dachu3)  

1 2 3 4 5 6 7 

"D" R 30 (-) R  E  I  
30 E I 30 (-) (-)  

 
Oznaczenia w tabeli: 
R - no no  ogniowa (w minutach), okre lona zgodnie z Polsk  Norm  dotycz  zasad ustalania klas odporno ci ogniowej elementów 
budynku, 
E - szczelno  ogniowa (w minutach), okre lona jw., 
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I - izolacyjno  ogniowa (w minutach), okre lona jw., 
(-) - nie stawia si  wymaga . 
1) Je eli przegroda jest cz ci  g ównej konstrukcji no nej, powinna spe nia  tak e kryteria no no ci ogniowej (R) odpowiednio do 
wymaga  zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odporno ci po arowej budynku. 
2) Klasa odporno ci ogniowej dotyczy pasa mi dzykondygnacyjnego wraz z po czeniem ze stropem 

 
Adaptowany lokal na parterze w trzykondygnacyjnym budynku wydziela si  od pozosta ych kondygnacji          

( stropy drewniane) p yt  ogniow  RIDURIT g- 2,5 cm o odporno ci ogniowej EI60 . 
Konstrukcje no na cian no nych budynku  spe nia minimum wymagania klasy odporno ci ogniowej R 60, ciany 
wewn trzne obudowy dróg ewakuacyjnych min EI 15, ciany i strop oddzielenia przeciwpo arowego – piwnicy min 
REI 60.  
 
5) Podzia  na strefy po arowe 

W zabudowie wydzielono pod wzgl dem po arowym kot owni  opalan  gazem ziemnym, któr  
zaprojektowano w cz ci parterowej  budynku: strop REI 60 (p yt  ogniow  RIDURIT g- 2,5 cm o odporno ci 
ogniowej EI60). Kot ownia zostanie wyposa ona w aktywny system bezpiecze stwa  instalacji gazowej MAG-1 /kurek 
DN 40 SK-3-40, modu  alarm. MD-2Z, det. gazu GD-7-GZ, syrena alarm. DK-53. 
 
6) Warunki ewakuacji  
Z ka dego pomieszczenia zapewniono przej cia ewakuacyjne prowadz ce bezpo rednio na zewn trz budynku o cznej 

ugo ci - nie przekraczaj cej 40 m. 
Z modernizowanego lokalu zapewniono trzy wyj cia ewakuacyjne otwierane na zewn trz.  
 
7) Dojazd po arowy  
Dojazd po arowy zapewnia ulica Spacerowa i utwardzone place na terenie dzia ki inwestora.  
Do budynku zapewniono dojazd po arowy, odpowiadaj cy wymogom postanowienia § 12 ust. 7 
Rozporz dzenia Ministra Spraw Wewn trznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie 
przeciwpo arowego zaopatrzenia w wod  oraz dróg po arowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030 [B]). Odleg  
doj cia od ulicy Spacerowej do wej cia do budynku – nie przekracza wielko ci dopuszczalnej 30 m.  
Droga przebiega wzd  budynku w odleg ci 1,5 m - 8,5 m z zachowaniem 5 m pasa ochronnego od 

budynku. 

8) Instalacja wodoci gowa przeciwpo arowa. Woda do zewn trznego gaszenia po aru 

Dla budynku zosta a zaprojektowana Instalacja wodoci gowa przeciwpo arowa z hydrantem wewn trznym 25 mm (z 
em pó sztywnym o d ugo ci 30 m) zgodnie z wymaganiami Rozporz dzenie Ministra Spraw Wewn trznych i 

Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpo arowej budynków, innych obiektów 
budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 80, poz. 563 z dnia 11 maja 2006 r.). 
Do zewn trznego gaszenia wskazuje si  hydrant zewn trzny w ul. Spacerowej w odleg ci  oko o 45 m od 
budynku. 
9) Przeciwpo arowy wy cznik pr du 
Dla budynku zaprojektowano wy cznik po arowy pr du, co uj to w bran y projektu elektrycznego. 
 
10) Instalacja odgromowa,  
Obiekt nie posiada  instalacji odgromowej. 
 
11. Awaryjne o wietlenie ewakuacyjne  
Budynek zostanie wyposa ony w awaryjne o wietlenie ewakuacyjne o czasie dzia ania min 1 godzina w wzd  
korytarza.  
Nat enie o wietlenia ewakuacyjnego 1 LX, przy stanowisku hydrantu 5 LX. 
12) Wyposa enie w ga nice. 
Dla budynku przyj to normatyw wyposa enia w ga nice: 

 min. jedna ga nica GP4 (ABC) – na ka de 100 m2 powierzchni budynku, przy zachowaniu, aby: ga nice by y 
rozmieszczone: 

o w miejscach atwo dost pnych i widocznych, w szczególno ci: 
o przy wej ciach do lokalu, 
o przy wyj ciach z pomieszcze  na zewn trz; 
o w miejscach nie nara onych na uszkodzenia mechaniczne oraz dzia anie róde  ciep a (piece, 

grzejniki); 
Przy rozmieszczaniu ga nic powinny by  spe nione nast puj ce warunki: 

o odleg  z ka dego miejsca w obiekcie, w którym mo e przebywa  cz owiek, do najbli szej ga nicy 
nie powinna by  wi ksza ni  30 m 

13. Inne uwagi 
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Dla lokalu wymagane jest opracowanie instrukcji bezpiecze stwa po arowego. 
   

8. WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA i ODBIORU ROBÓT 
 

8.1.  Roboty przygotowawcze i rozbiórkowe 

Przed rozpocz ciem prac rozbiórkowych nale y: 

 przygotowa  plac budowy. Istotne jest wykonanie ogrodzenia oddzielaj cego teren 

rozbiórek pozosta ej cz ci obiektu  

  wydzieli  strefy niebezpieczne, a tak e drogi dla ruchu pieszych i transportu.  

  przygotowa  tymczasowe miejsca sk adowania materia ów budowlanych, 

pochodz cych z rozbiórek. 

 uzgodni  miejsce wywozu i sk adowania materia ów pochodz cych z rozbiórki. 

 zapewni  mo liwo  utylizacji odpadów niebezpiecznych je eli takowe b .  

 zapewni  odci cie obszaru przeznaczonego do demonta u od sieci   gazowej, 

cieplnej, elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodoci gowej i kanalizacyjnej. 

 strefy niebezpieczne, w których istnieje ród o zagro enia np. z powodu  

  mo liwo ci spadania z góry przedmiotów lub materia ów, nale y oznakowa  i   

  zabezpieczy  por czami lub daszkami ochronnymi. 

Zasady  do jakich nale y si  stosowa  przy wykonywaniu robót rozbiórkowych 

 w czasie rozbiórki przebywanie ludzi na ni szych kondygnacjach jest zabronione. 

 usuwanie jednego elementu nie mo e spowodowa  nie przewidzianego spadania lub 

zawalenia si  innego elementu 

 sk adowane materia y rozbiórkowe powinny by  zabezpieczone przed mo liwo ci   

   wywrócenia si  lub zsuni cia. 

 przy wykonywaniu robót na wysoko ciach powy ej 2,0m stosowa  zabezpieczenia  

           w postaci barier, chroni cych pracowników przed upadkiem 

 w czasie wykonywania robót sposobami zmechanizowanymi wszystkie osoby i  

           maszyny powinny znajdowa  si  poza stref  niebezpieczn  

 w czasie wykonywania robót rozbiórkowych sposobem przewracania d ugo   

           umocowanych lin powinna by  trzykrotnie wi ksza od wysoko ci obiektu, a ich  

          zamocowanie powinno by  nie zawodne 

 w  trakcie wykonywania robót rozbiórkowych innych ni  wymienione, stosuje si   

                 przepisy dotycz ce robót budowlano-monta owych 

 prace rozbiórkowe prowadzi  pod cis ym nadzorem osób posiadaj cych  

           odpowiednie uprawnienia budowlane. 
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8. 2. Konstrukcje betonowe  

Roboty betonowe nale y prowadzi  zgodnie z normami:  

- PN-88/B-06250 - Beton zwyk y.  

- PN-63/B-06251 - Roboty betonowe i elbetowe. Wymagania techniczne. 

Wykonawstwo konstrukcji betonowych powinno by  prowadzone wy cznie przez firm , 

dysponuj  odpowiednim sprz tem i wykwalifikowan  kadr , maj  odpowiednie uprawnienia 

budowlane. Podstaw  prowadzenia robót betonowych powinien by  projekt organizacji robót.  

 

8.3. Roboty murowe. 

Roboty murowe powinny by  prowadzone w oparciu o projekt organizacji robót murowych. 

Przed przyst pieniem do robót murowych nale y sprawdzi  wytyczon  geometri  obiektu,. Zakres 

robót murowych obejmuje: 

 wznoszenie zewn trznych cian  

 osadzenie nadpro y okiennych i drzwiowych 
Przygotowanie zaprawy do murowania wykona  zgodnie z instrukcj  producenta zaprawy w 

ilo ciach zalecanych przez producenta. Nie wykorzystanej zaprawy nie wolno u  do wznoszenie 

murów. G sto  zaprawy powinna odpowiada  zanurzeniu sto ka pomiarowego w granicach 6÷8 

cm, tak aby zaprawa nie dostawa a si  do pionowych szczelin pustaków.  
W trakcie wznoszenia murów bezwzgl dnie stosowa  zasad  przewi zania spoin. Wi zanie pustaków, cegie  i 

bloczków w murze powinno zapewnia  przekrywanie spoin pionowych dolnej warstwy bloczków przez bloczki 

warstwy górnej z przesuni ciem bloczków obu warstw wzgl dem siebie o nie mniej ni  5cm. Przycinanie bloczków 

wykonywa  wy cznie przy pomocy narz dzi mechanicznych. Ceg y i bloczki uk adane na zaprawie powinny by  

czyste i wolne od kurzu. Przy murowaniu ceg  such  i zapylon , zw aszcza w okresie letnim, nale y ceg y przed 

eniem w murze polewa  wod . Konstrukcje murowe gr. < 1 ceg a mog  by  wykonywane tylko przy temperaturze 

powietrza > 0ºC. cianki nale y murowa  uk adaj c ceg y na r b z przewi zaniem spoin pionowych co pó  ceg y. 

cianki powinny czy  si  na wpust ze cianami no nymi, w których wykuto lub pozostawiono w czasie murowania 

bruzd  g boko ci ¼ ceg y. cianki d sze ni  5,0m nale y zbroi  w spoinach poziomych bednark  lub pr tami 

stalowym. Do murowania nale y zastosowa  zapraw  cementowo - wapienn . cianki gr. ½ nale y czy  ze cianami 

konstrukcyjnymi na strz pia boczne. 

 

8.4. Odbiory konstrukcji podczas realizacji inwestycji. 

Odbiory i badania przeprowadzi  zgodnie z obowi zuj cymi normami i przepisami w tym 

zgodnie z norm  PN-B-06200-2002 Konstrukcje stalowe budowlane. Warunki wykonania i odbioru 

robót. Konstrukcje budowlane wchodz ce w zakres niniejszego opracowania sklasyfikowane s  

jako 1 klasa konstrukcji. 
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Podczas realizacji inwestycji nale y przeprowadzi  nast puj ce odbiory, których wyniki 

nale y wpisa  do dziennika budowy: 

 Odbiór elementów konstrukcji dostarczonych z wytwórni.(belki drewniane, stalowe,  

  zbrojenie) 

 Odbiór zbrojenia fundamentów. 

 Geodezyjny pomiar usytuowania i rz dnych fundamentów (przed  

       rozpocz ciem kolejnych prac budowlanych). 

 Pomiar prawid owo ci monta u konstrukcji pod k tem zachowania tolerancji  

       dopuszczalnych odchy ek monta owych. 

 Sprawdzenie zgodno ci zmontowanej konstrukcji z za eniami projektowymi. 
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PLAN BEZPIECZE STWA  

I OCHRONY ZDROWIA 

Nazwa i adres obiektu budowlanego: 
 

Remont ze zmian  sposobu u ytkowania lokalu z wykorzystaniem istniej cej 
infrastruktury technicznej  

oraz istniej cego wjazdu na posesj     
w Nowej Rudzie  przy ul. Spacerowej 4  
na dzia ce nr 54 obr b nr 0008 S upiec  

Inwestor:       
Gmina Miejska  Nowa Ruda  

Ul. Rynek 1 
                                                     57-400 Nowa Ruda 
Adres i telefon …………………………………………………………………………………. 
 
Kierownik budowy:  
…………………………………………………………………………………………………………… 

  1.     ZAKRES ROBÓT 
         Ca  robót budowlanych , instalacyjnych i elektrycznych  

1. WYKAZ ISTNIEJ CYCH  OBIEKTÓW BUDOWLANYCH   
PODLEGAJ CYCH ADAPTACJI LUB ROZBIÓRCE 

        Budynek us ugowy   

2. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIA KI, KTÓRE 
MOG  STWARZA  ZAGRO ENIE BEZPIECZE STWA I 
ZDROWIA LUDZI 

         brak 

3. PRZEWIDYWANE ZAGRO ENIA WYST PUJ CE PODCZAS 
REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH 

      Podczas realizacji robót budowlanych wyst puj  zagro enia zwi zane z pracami przy: 

      robotach ziemnych – praca poni ej poziomu gruntu, zagro enie maszynami roboczymi, 

zagro enie rodkami transportowymi, 

      robotach monta owych – pora enie pr dem, upadek z wysoko ci, zagro enie maszynami 

roboczymi, rodkami transportu, prace spawalnicze, 

      robotach ciesielskich, zbrojarskich – pora enie pr dem elektrycznym, upadek z wysoko ci, 

zagro enie maszynami roboczymi, rodkami transportu, prace spawalnicze, 

      robotach na rusztowaniu – upadek z wysoko ci. 

Wszystkie wy ej wymienione zagro enia mog  zaistnie  w czasie wykonywania prac 
budowlanych, gdy wykonuj cy je pracownicy nie b  przestrzega  bezpiecznych i 
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higienicznych warunków pracy. Sporadycznie w czasie prac budowlanych mog  wyst pi  inne 
nag e zdarzenia. 

I.                   Praca na wysoko ci 

      W czasie remontu do zabezpiecze  stanowisk pracy na wysoko ci nale y stosowa  

balustrady lub siatki ochronne, wzgl dnie siatki bezpiecze stwa. Je li nie mo na zastosowa  

rodków ochrony zbiorowej, nale y stosowa  szelki bezpiecze stwa.  

II.                Zagro enia elektryczne 

      Przeprowadzi  pomiary w zakresie skuteczno ci dzia ania zastosowanej ochrony 

przeciwpora eniowej. Przewody elektryczne nale y zabezpieczy  przed uszkodzeniem przez 

podwieszanie ich lub u enie w korytkach. 

      Zabronione jest urz dzanie stanowisk pracy, sk adowisk materia ów i elementów 

budowlanych lub maszyn i urz dze  budowlanych bezpo rednio pod liniami napowietrznymi 

lub w odleg ci (licz c w poziomie) od skrajnych przewodów poni ej: 

1)     2 m – dla linii NN, 

2)     5 m – dla linii WN do 15 kV, 

3)     10 m – dla linii WN do 30 kV, 

4)     15 m – dla linii WN powy ej 30 kV. 

      W razie stosowania urz dze  za adowczo-wy adowczych zachowanie odleg ci podanych 

odnosi si  do najdalej wysuni tego punktu ruchomego lub sta ego elementów tych urz dze  

oraz adunku transportowanego tymi urz dzeniami. 

      Skrzynki rozdzielcze pr du do zasilania urz dze  mechanicznych na placu budowy powinny 

by  zabezpieczone przed dost pem osób niepowo anych. Skrzynki te powinny by  tak 

rozmieszczone na placu budowy, aby odleg  od urz dze  zasilanych by a jak najkrótsza i 

nie wi ksza ni  50 m. 

      Po czenia przewodów elektrycznych z urz dzeniami mechanicznymi powinny by  wykonane 

w sposób zapewniaj cy bezpiecze stwo pracy osób obs uguj cych te urz dzenia oraz 

zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi. 

      Kontrola okresowa stanu urz dze  elektrycznych pod wzgl dem bezpiecze stwa powinna 

odbywa  si ,  co  najmniej  dwa  razy  w  roku,  w  okresach  najmniej  korzystnych  dla  stanu  

izolacji tych urz dze  i ich oporno ci, a ponadto: 

1)     przed uruchomieniem urz dzenia po dokonaniu zmian, przeróbek i napraw zarówno 

elektrycznych, jak i mechanicznych, 

2)     przed uruchomieniem urz dzenia, które nie by o czynne przez okres jednego miesi ca lub 

ej, 

3)     przed uruchomieniem urz dzenia po jego przemieszczeniu. 

      Przy zastosowaniu w budowlanych urz dzeniach elektrycznych przeka nika ochronnego 

nale y sprawdza  dzia anie tego przeka nika ka dorazowo na pocz tku ka dej zmiany. 

III.             Praca na rusztowaniach 
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Rusztowania powinny: 

      posiada  pomost o powierzchni roboczej wystarczaj cej dla zatrudnionych oraz do 

sk adowania narz dzi i niezb dnej ilo ci materia ów, 

      mie  konstrukcj  dostosowan  do przeniesienia dzia aj cych obci , 

      zapewnia  bezpieczn  komunikacj  pionow  i swobodny dost p do stanowisk pracy, 

      stwarza  mo liwo  wykonywania pracy w pozycji niepowoduj cej nadmiernego wysi ku, 

Ponadto: 

      rusztowania typowe powinny by  wykonane zgodnie z wymaganiami norm, 

      rusztowania nietypowe powinny by  wykonane zgodnie z projektem, 

      rusztowania inwentaryzowane powinny by  zaopatrzone w atest wytwórni, a ich monta  

powinien by  dokonywany zgodnie z instrukcj  producenta, 

      pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiórce rusztowa  powinni by  przeszkoleni w 

zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowa , 

      przy  wykonywaniu  robót  na  wysoko ci  pracownicy  powinni  by  zabezpieczeni  pasami  

ochronnymi z link  umocowan  do sta ych elementów konstrukcji budowli lub wznoszonych 

(rozbieranych) rusztowa , 

      przy wznoszeniu lub rozbiórce rusztowa  nale y wyznaczy  stref  niebezpieczn , 

Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowa : 

      o zmroku, je eli nie zapewniono o wietlenia zapewniaj cego dobr  widoczno , 

      w czasie g stej mg y, opadów deszczu i niegu oraz go oledzi, 

      podczas burzy i wiatru o szybko ci przekraczaj cej 10 m/s, 

Ponadto: 

      ytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzór 

techniczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy, 

      na rusztowaniu powinna by  wywieszona tablica informuj ca o dopuszczalnej wielko ci 

obci enia pomostów, 

      obci anie pomostów rusztowa  materia ami ponad ustalon  ich no no  i gromadzenie si  

pracowników na pomostach jest zabronione, 

      wchodzenie i schodzenie z rusztowa  powinno odbywa  si  w miejscach do tego 

przeznaczonych, 

      wspinanie si  po stojakach, pod nicach, le niach i por czach rusztowa  jest zabronione, 

      piony komunikacyjne, schodnie i pomosty rusztowa  nale y utrzymywa  w czysto ci, a w 

okresie zimy oczyszcza  ze niegu i posypywa  piaskiem, 

      pozostawianie narz dzi przy kraw dziach pomostów rusztowa  jest zabronione, 

      jednoczesna praca na dwóch pomostach roboczych znajduj cych si  w jednym pionie jest 

dozwolona pod warunkiem zastosowania odpowiedniego zabezpieczenia, np. szczelnego 

daszku ochronnego, 

      rusztowania powinny by  sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze, opadach 

atmosferycznych i przerwach roboczych d szych ni  10 dni, 
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      przed rozpocz ciem robót remontowych nale y od czy  od rozbieranego obiektu 

sie  wodoci gow , gazow , ciepln , elektryczn , kanalizacyjn  i inne. 

4. WYDZIELENIE I OZNAKOWANIE MIEJSC PROWADZENIA 
ROBÓT BUDOWLANYCH 

      W ogrodzeniu placu budowy wykonane b  oddzielne bramy dla ruchu pieszego i pojazdów 

drogowych. 

      Na terenie budowy wykonane zostan  drogi sta e, które po zako czeniu budowy b  

wykorzystywane przez inwestora.  

      Miejsca, strefy niebezpieczne, zagra aj ce yciu lub zdrowiu ludzi b  oznakowane. 

      Oznakowane zostan  drogi dojazdowe umo liwiaj ce w razie po aru dojazd stra y po arnej 

oraz ewakuacj . Drogi te w ka dej chwili b  w pe ni dost pne. 

5. INFORMACJA O SPOSOBIE PROWADZENIA INSTRUKTA U 
PRACOWNIKÓW PRZED PRZYST PIENIEM DO PRACY 

      Pracownicy pracuj cy przy budowie, przed przyst pieniem do pracy przechodz  instrukta  

stanowiskowy prowadzony przez kierownika lub bezpo rednio prze onego. Instrukta  

odbywaj  pracownicy równie  wtedy, gdy zmieniaj  stanowisko pracy, wprowadzona zostaje 

nowa technologia lub materia . Fakt odbycia instrukta u pracownicy potwierdzaj  

asnor cznym podpisem w dzienniku szkole , który znajduje si  u kierownika budowy. 

      Wszyscy pracownicy wyposa eni s  w odzie  i obuwie robocze oraz rodki ochrony 

indywidualnej  wymagane na danym stanowisku pracy.  Odzie  i  obuwie robocze oraz rodki  

ochrony indywidualnej posiadaj  certyfikat na znak bezpiecze stwa. 

      Okre lono  wykaz  stanowisk  i  rodzaje  prac,  które  powinny  by  wykonywane  co  najmniej  

przez dwie osoby i s  to: 

      W sytuacjach awaryjnych, zagro enia, wypadku opracowano instrukcj  post powania w 

takich sytuacjach. 

      Pracownicy pracuj cy na budowie zostan  zapoznani z obowi zuj cymi instrukcjami.  

      Bezpo redni nadzór nad wykonywan  prac  przez pracowników, przestrzeganie przepisów 

BHP i ppo . sprawuj  pracownicy bezpo redniego nadzoru, jak równie  kierownik budowy i 

pracownik s by BHP. 

6. SPOSÓB PRZECHOWYWANIA, PRZEMIESZCZANIA 
MATERIA ÓW, WYROBÓW, SUBSTANCJI ORAZ 
PREPARATÓW NIEBEZPIECZNYCH NA TERENIE BUDOWY 

      Wszystkie materia y i preparaty b  dostarczane na teren budowy w oryginalnych 

opakowaniach i pojemnikach.  

      Preparaty i materia y niebezpieczne przechowywane b  w oddzielnych pomieszczeniach. 

Pomieszczenia te b  oznakowane i zabezpieczone przed dost pem osób postronnych.  

      Nadzór i wydawanie materia ów niebezpiecznych i preparatów odbywa  si  b dzie pod 

nadzorem osoby upowa nionej przez kierownika budowy. 
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7. RODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJ CE 

 NIEBEZPIECZE STWOM WYNIKAJ CYM Z ROBÓT 
BUDOWLANYCH 

      W czasie wykonywania robót budowlanych b  stosowane dost pne rodki techniczne, 

maj ce na celu ograniczenie oraz wyeliminowanie zagro  mog cych wyst pi  na budowie.  

      Wprowadzenie rodków technicznych zmniejszy wysi ek fizyczny pracowników. 

8. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY 
 I INNYCH  DOKUMENTÓW 

      Wszystkie dokumenty budowy, dokumentacja techniczno-ruchowa maszyn i urz dze  

eksploatowanych  na  budowie  oraz  dokumentacja  szkole  znajdowa  si  b dzie  w  biurze  

budowy. Odpowiedzialny za kompletn  dokumentacj  b dzie kierownik budowy.  

10.          PUNKT PIERWSZEJ POMOCY PRZEDLEKARSKIEJ 
      Punkt pierwszej pomocy przedlekarskiej znajduje si  w biurze kierownika budowy. 

      Osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy: 

[.......................................................................................................], 

11.          TELEFONY ALARMOWE 
         Numery telefonów alarmowych wywieszone s  na tablicy informacyjnej 

      Pogotowie ratunkowe 999 

      Stra  Po arna 998 

      Komisariat Policji 997 

      Ratunkowy telefon komórkowy 112 

      Wypadek przy pracy musi by  natychmiast zg oszony kierownikowi budowy, a pod 

jego nieobecno  – koordynatorowi ds. BHP, z jednoczesnym wstrzymaniem robót 

w miejscu wypadku. Dalsze post powanie – zgodnie z instrukcj  post powania. 

  

 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
(data sporz dzenia planu BIOZ) 

 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
(data przyj cia planu do realizacji) 
 
  
  

  

                                            . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
                                                                              (podpis kierownika budowy) 
 
 

 

 



rodowiskowy Dom Pomocy Spo ecznej 
 

CZ  IV – SPIS RYSUNKÓW 

 

L.p. Tytu  rysunku Numer rysunku Skala 
1. 
 

Plan sytuacyjny 1/A 
 1:500 

2. Rzut Przyziemia - inwentaryzacja 2/A 
 1:100 

3. Elewacja – frontowa – stan istniej cy 
3/A 1:100 

4. Elewacja – tylna  - stan istniej cy 4/A 1:00 

5. Elewacja boczna – stan istniej cy 5/A 1;100 

6. Elewacja boczna – stan istniej cy 6/A 1;100 

7. Rzut przyziemia – projekt - 
konstrukcja 

7/A 1:100 

8. Przekrój A - A 8/A 1:100 

9. Elewacja boczna zachodnia – stan 
projektowany 

9/A 1:100 

10. Elewacja boczna wschodnia – stan 
projektowany 

10/A 1:100 

11. Rzut przyziemia – projekt - 
architektura 

11/A 1:100 

 
 


