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1. TEMATIZAKRES OPRACOWANIA

Tematem opracowania jest sporzadzenie projektu instalacji sanitarnych wewnetrznych dla lokalu
uzytecznosci publicznej przeznaczonego na Dom Pomocy Spotecznej, zlokalizowanego w Nowej
Rudzie przy ul. Spacerowej 4 (dz. nr 54 obreb 0008 Stupiec.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawe opracowania stanowig;
— Mapa do celéw projektowych,
— Projekt architektoniczno-konstrukcyjny budynku,
— Inwentaryzacja stanu istniejgcego na budowie,
— Aktualne Przepisy Prawa i Normy budowlane,
— Zasady wiedzy technicznej.

3. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA
Projekt obejmuje rozwigzania nastepujacych instalacji sanitarnych dla potrzeb DPS-u

— Wewnetrzng instalacje wodociggowsg i cieptej wody uzytkowe,
— Wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej,

— Instalacje centralnego ogrzewania z kottownig gazowa,

— Wewnetrzng instalacje gazowa,

— Instalacje wentylacji mechanicznej z rekuperacja.

4. INFORMACJA DOTYCZACA ODSTEPSTW OD PROJEKTU

Na podstawie art. 36a ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (jednolity tekst Dz. U. z
2003r. nr 207, poz. 2016 z pbzniejszymi zmianami), dopuszcza sie nieistotne odstgpienia od
zatwierdzonego projektu lub innych warunkéw pozwolenia na budowe, ktore nie wymagajq uzyskania
decyzji 0 zmianie pozwolenia na budowe oraz nie spowodujg naruszenia obowigzujacych przepisow
oraz zasad wiedzy technicznej jedynie za pisemng zgoda projektantow.

Wszelkie zmiany muszg zosta¢ przeprowadzone wytacznie za zgodg Inwestora oraz projektantow
niniejszego opracowania.

W _dokumentacji projektowej podano przyktadowe marki produktéw, dopuszcza sie dowolno$¢
wyboru producenta pod warunkiem zastosowania produktéw nie gorszych niz podane w dokumentacii
projektowej oraz zachowania podstawowych parametrow pracy.

5. ZALOZENIA DO OBLICZEN

Budynek zlokalizowany jest w Il strefie klimatycznej (dla okresu zimnego) z obliczeniowg
temperaturg zewnetrzng -20°C, zgodnie z normg PN-EN 12831. Temperatury wewnetrzne w
pomieszczeniach przyjeto zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury (Dz.U.2002, nr 75, poz.
690 z pozn. zm.) oraz normg PN-82/B-02403.
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Przyjeto nastepujace temperatury obliczeniowe

Temperatury:
— Temperatura obliczeniowa zewnetrzna 20 °C
— Srednia roczna temperatura zewnetrzna 7,6 °C
— Pomieszczenia bytowe (pokoje, kuchnia, WC ...) 20 °C
— tazienki 24 °C

Parametry medidw:

— Obieg centralnego ogrzewania tit,= 7555 °C

6. OPIS TECHNICZNY INSTALACJI

6.1.Instalacja wodociggowa

Zaprojektowano catkowitg wymiane przewodow instalacji wodociggowej. Instalacje rozpoczaé
nalezy odej$ciem od istniejgcego pionu wodociggowego przewodem stalowym o Srednicy DN32. Za
zestawem wodomierzowym instalacje podzieli¢ nalezy na dwie strefy:

Strefa 1: Instalacje bytowg zimnej, cieptej wody doprowadzonej do punktéw czerpalnych oraz
wody cyrkulacyjnej. Instalacje wykona¢ nalezy z rur z tworzywa sztucznego prowadzonych ponad
stropem podwieszanym. Doprowadzenia do przyborow sanitarnych wykona¢ nalezy w bruzdach
sciennych lub zabudowa¢ w $ciankach instalacyjnych.

Strefa 2: Instalacje hydrantowa. Instalacje wykona¢ nalezy z rur stalowych uktadanych ponad
stropem podwieszanym. W celu umozliwienia prawidtowej pracy hydrantu podczas pozaru w instalacji
zaprojektowano elektromagnetyczny zawor strefowy, odcinajacy strefe | w przypadku pozaru. Zawor
sterowac nalezy z instalacji sygnalizacji pozaru.

Do przygotowania cieptej wody uzytkowe] zaprojektowano podgrzewacz o pojemnosci 150l
przystosowany do montazu pod kottem. np.: typu Vitocell 100-W. Podgrzewacz zasilany jest czynnikiem
grzejnym z kotta gazowego jednofunkcyjnego.

W budynku zaprojektowano instalacje cyrkulacyjng cieptej wody uzytkowej zapewniajaca Wyzszy
komfort korzystania z cieptej wody w kazdym punkcie czerpalnym (zmniejszenie czasu oczekiwania na
ciepta wode w miejscu poboru). Zastosowa¢ nalezy pompe cyrkulacyjng energooszczedng z
programatorem czasowym wbudowanym lub zewngtrznym.

Przejscia przewodéw wodociggowych przez stropy i $ciany prowadzi¢ nalezy w rurach
ostonowych przestrzen pomiedzy rurg ostonowg a przeprowadzanym przewodem wypetni¢ nalezy
materiatem plastycznym nie wykazujgcym dziatania korozyjnego dla materialu zastosowanego
przewodu instalacyjnego jak i ostonowego.

Punkty czerpalne zamontowa¢ nalezy na wysokosciach odpowiednich dla poszczegolnych
rodzajow punktéw czerpalnych i przyboréw sanitarnych (zgodnie z instrukcjg wybranych typow
wyposazenia sanitarnego).

Przewody wodociggowe mocowaC nalezy do konstrukcji budynku przy pomocy uchwytow
przeznaczonych do rur z tworzywa sztucznego. Po wykonaniu cato$¢ instalacji wodociggowej nalezy
poddac jq probie cisnieniowej. Instalacje izolowa¢ systemowymi otulinami z pianki np. PE:

— dla wody zimnej dla wszystkich Srednic - grubos¢ izolacji 19mm (izolacja nienasigkliwa,
szczelna)

— dlawody cieptej:
— rura 16x2 - grubos¢ 25mm

— rura 20x2 - grubos¢ 40mm
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— rura 26x3 — grubos¢ 50mm

6.2.Kanalizacja sanitarna

Zaprojektowano instalacje kanalizacji sanitarnej z rur z tworzywa sztucznego PCV-U
bezcisnieniowych, potaczenia roztaczne uszczelniane pierscieniem gumowym. Urzgdzenia sanitarne sg
podiaczone do podejs¢ czesciowo wypetnionych. PodejScia te projektowane sg przy stopniu
wypetnienia 0,5 (50 %) i sq podtaczone do pojedynczego pionu kanalizacyjnego (zgodnie z PN-EN
12056-2:2002 — Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkéw Cze$¢ 2: Kanalizacja sanitarna,
projektowani).

Podejscia do przyboréw sanitarnych nalezy prowadzi¢ ze spadkiem minimum 2%, Srednice
podejs¢ dobrano wg PN-EN 12056-2. Przybory sanitarne nalezy umie$ci¢é na wysokosciach
odpowiednich dla poszczegoinych rodzajow przyboréw sanitarnych. Piony oraz podejscia do przyboréw
w szachtach instalacyjnych pod tynkiem lub zabudowac ptytg gipsowo-kartonowa. Lezaki kanalizacyjne
uktada¢ pod posadzka w pomieszczeniach. Wysoko$¢ utozenia przewodow dostosowaé do najnizej
potozonego punktu kanalizacyjnego (w przypadku projektu brodzika dla niepetnosprawnych).

Zaprojektowano wpiecie do istniejgcego pionu kanalizacji sanitarnej, od najdalej potozonych
przyboréw sanitarnych zaprojektowano obej$cia napowietrzajace.

6.3. Instalacja grzewcza

Obliczenia zapotrzebowania ciepta budynku wykonano wg norm PN EN 12831 oraz EN ISO
6946.

Zapotrzebowanie ciepta lokalu na cele c.o. wyniesie ok. 22,4 kW. Ciepta woda przygotowywana
jest z priorytetem.

W budynku zinwentaryzowano istniejgcq instalacje c.0. w duzej czeSci przeznaczong do
wykorzystanie.

Zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania w systemie wodnym pompowym, zamknietym
dwu-rurowym. Przewody wykona¢ nalezy z rur miedzianych tgczonych lutem miekkim.

Przejscia przewodow grzewczych przez stropy i $ciany prowadzi¢ nalezy w rurach ostonowych.

Rurociggi rozprowadzajace mocowa¢ do $cian budynku systemowymi uchwytami. Grubo$¢
izolacji przyja¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.11.2008 zmieniajacego
Rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie —zatgcznik nr 2 paragraf 1.5.

Srednica wewnetrzna Minimalna
przewodu grubos¢ izolacji

»d” »h”
[mm] [mm]

d<22 h=20

22<d<35 h=30
35<d <100 h=d

d > 100 h =100

Maksymalny wspdtczynnik przewodzenia ciepta dla izolacji przewoddéw wynosié¢ powinien 0,035
W/(m-K).

6.4. Kottownia
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Zaprojektowano nowg kottownie gazowg, zasilang kottem wiszacym z zamknietg komorg
spalania. Zaprojektowano montaz kotta kondensacyjnego o zmniejszonym zuzyciu gazu. W projekcie
zastosowano kociot 0 mocy maksymalnej 23 kW np. kociot typu Vitodens 200-W firmy Viessmann.
Zaprojektowany kociot wyposazony jest w petny pakiet zabezpieczen systemu zamknigtego (naczynie
wzbiorcze, zawdr bezpieczenstwa) oraz pompe obiegowa i zawor przetaczajacy.

Bezposrednio pod kottem zaprojektowano podgrzewacz wody uzytkowej o pojemnosci 150l.
Podgrzewacz z kottem potaczy¢ nalezy za pomoca przewodow systemowych.

Na przewodzie doprowadzajagcym wode zimng do podgrzewacza zaprojektowano naczynie
wzbiorcze przeponowe do wody uzytkowej o pojemnosci 8 (przyktadowo REFLEX DD8), oraz zawor
bezpieczenstwa o $rednicy krdcca %" (przyktadowo SYR 2115).

Zaprojektowano uktad powietrzno-spalinowy sktadajacy sie z czopucha $80/125 (na czopuchu
komina zastosowa¢ nalezy wyczystke systemowg) oraz komina ceramicznego (wg projektu
architektonicznego). Stosowac nalezy materiaty odporne na szkodliwe dziatanie kondensatu. Skropliny
zar6wno z kotta jak i z przewoddw spalinowych odprowadzi¢ nalezy poprzez neutralizator do kanalizacji
sanitarnej pod-posadzkowe;.

Uktad automatycznej regulacji: Zaprojektowano uktad automatycznej regulacji centralny
pogodowy z miejscowg korekta temperatury za pomocq zawordéw termostatycznych. Do sterownika
kotta podtaczy¢ nalezy czujnik temperatury zewnetrznej, termostat pokojowy oraz czujnik temperatury
wody w podgrzewaczu. StosowaC nalezy systemowe rozwigzania wybranego producenta kotta
grzewczego. Dodatkowo w celu ograniczenia kosztow podgrzewu wody uzytkowej zaprojektowano
regulator (zegar) sterujacy pracq pompy cyrkulacyjnej.

6.5. Instalacja gazowa

Wewnetrzna instalacje gazowg wykona¢ nalezy z rur stalowych bez szwu taczonych poprzez
spawanie lub rur miedzianych taczonych lutem twardym (do lutowania twardego instalacji gazowych
nalezy stosowac rury twarde ciggnione, bez szwu). Przed kotlem zamontowaé nalezy zawodr odcinajacy
oraz filtr do gazu. Przewody gazowe dla gazu ziemnego uktada¢ nalezy powyzej przewoddw instalacii
elektrycznej.

6.6. Instalacja wentylacji mechanicznej

W lokalu zaprojektowano instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej z odzyskiem
ciepta w rekuperatorze krzyzowym.

Powietrze w budynku nawiewane jest do pomieszczen przeznaczonych na staly pobyt ludzi,
usuwane natomiast z pomieszczen tazienek, korytarzy, przedsionkdw i kuchni. Strumienie powietrza
obliczono na podstawie wymogow ilosci powietrza usuwanego, ze wzgledow higienicznych oraz
literaturowych wartosci krotnosci wymian w pomieszczeniach.

Zaprojektowano jednostke centralng o wydajnosci 700 m¥h podwieszana, zlokalizowang w
pomieszczeniu technicznym wraz z kotlem gazowym i podgrzewaczem. Ze wzgledu na fakt
zastosowania kotta z zamknigtg komorg spalania oraz szczelnej odizolowanej od pomieszczenia
centrali wentylacyjnej oba urzadzenia nie majg wplywu na wzajemng prace w pomieszczeniu
zastosowac nalezy istniejgcg wentylacje grawitacyjng. W projekcie zaproponowano jednostke firmy
Pro-Vent typu Mistral P 800EC o sprawno$ci wymiennika ciepta 70-61%

Nawiew i wywiew realizowany jest za pomocg zaworow wentylacyjnych montowanych w suficie
podwieszanym. Stosowa¢ nalezy przewody o przekroju prostokatnym, kotowym typu ,spiro” oraz
przewody elastyczne typu FLEX. Przewody nawiewne i wywiewne prowadzone w przestrzeniach nad
stropem nalezy zaizolowac termicznie weing mineralng z zewnetrzng warstwa aluminiowa.

Dla zapewnienia prawidtowe] cyrkulacji powietrza pomiedzy pomieszczeniami wszystkie drzwi
wewnetrzne nalezy podcig¢ o min. 1,5¢cm lub zamontowa¢ w nich kratki transferowe o powierzchni od
50-60cm?.
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Czerpnie powietrza zewnetrznego zaprojektowano na Scianie zewnetrznej, dolna krawedz kratki
min. 2,0m powyzej poziomu terenu. Wyrzutnie powietrza zaprojektowano jako dachowg (nalezy
zachowa¢ odlegto$¢ w rzucie poziomym od czerpni do wyrzutni min. 6,0m). Kanat od centrali do
wyrzutni powietrza nie wymaga izolowania. Kanat czerpny zaizolowaC nalezy przeciw-zroszeniowo
izolacjg kauczukowa.

Cato$¢ instalacji wykonaC nalezy zgodnie z wytycznymi wybranego producenta centrali
wentylacyjnej.

6.7.Instalacja wentylacji grawitacyjnej

W pomieszczeniu zastosowa¢ nalezy istniejgcq wentylacje grawitacyjng zgodnie czescig
architektoniczng opracowania.

7. UWAGI KONCOWE

W przypadku stwierdzenia na etapie wykonawstwa odstepstw od zatozen przyjetych w projekcie
nalezy powiadomi¢ o tym projektanta, ktéry w ramach nadzoru autorskiego dokona niezbednych zmian i

uzupetnien.

Cato$¢ robot sieci wykonac zgodnie z wytycznymi producenta rur oraz zgodnie z :
— "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych, cz. Il Instalacje
sanitarne i przemystowe" , wyd. lIl.
— Dodatkowo przestrzegac nalezy wytycznych i zalecen producenta zakupionej oczyszczalni
Sciekow.
Rozporzadzeniem ministra infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ze wszystkimi pdzniejszymi
nowelizacjami.

Opracowat:
mgr inz. Piotr Pajdak

Projektant:
mgr inz. Wojciech Specylak
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8. OBLICZENIA
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8.1. Bilans powietrza wentylujacego, cieplny

Strumien ze . . iy
Strumien ze wzgledu na | Strumien ze Wartosé mak- iy
Dane architektoniczne kvrvggllgg: na_ zainstalowane urzadzenia | wzgledu na Ir;gg i symalna rYxagosifui‘?izﬁi; Zaﬁ?;réib?;va-
mian Wy sanitarne ilos¢osob | YMOY | strumienia g P
N . , Kot sty Urzadzenia sanitame | ¢ | sy | stru- Wybrany Nawe- Wywie- | Pomieszczenia
pom| Nazwa pomieszczenia Pow. | Wys. | Kub. | nos¢ C sz- | Stru- . o o L wane
. miefi | ystep | PV TU-| osob | mief | mien strumien wane ogrzewane
wymian nic mief
- - [mg m | [m3 | [Uh | [m3h] | [szt] | [szt] | [m3h] | [os] | [mdh] | [m3h] [m3/h] [m3h] | [m3h] W]
1 | Szatnia, pokéj przyjeé 12,02 | 300 |3606| 1 | 3606 0 0 36,06 60 1322
> |Biuro 771 | 300 |2313| 2 46,26 0 2 40 46,26 50 2102
3 | Sala treningéw aktywizacji 214 | 300 | 642 | 1 64,2 0 5 | 100 50 100 100 2197
4 | Salaindywidualnych porad | 1494 | 300 |4482| 1 44,82 0 3 60 60 60 1468
5 | Sala trenigow rechabiliz. 2053 | 300 |61,59 | 1 61,59 0 5 | 100 50 100 100 2843
6 | Siefi - szatnia dia gosci 18,71 | 300 | 5613 | 1 56,13 0 0 56,13 100 1086
7 | WC meski 34 | 300|102 | 3 30,6 1 30 0 30,6 40 48
g \rﬁ\gfryr!ﬁg;nosmawnych' Z | 664 | 300 |1992| 3 | 5976 | 1 1 50 0 59,76 100 570
9 | WC damski 314 | 300 | 942 2826 | 1 30 0 30 40 59
10 | Kotlownia 6,97 | 3,00 |20,91 0 0 0 0 312
. . 43,34 | 3,00 130,0 1 130,02 0 6 120 50 130,02 130 5277
11 | Sala ogdlna spotkan 2
12 | WC personelu 208 | 300 | 624 | 3 1872 | 1 30 0 30 40 50
13 | Korytarz 2574 | 300 |7722| 1 77,22 0 0 77,22 200 603
y rlf:chma - pracownia kulinar- 744 | 300 | 2232 2 44,64 0 0 44,64 100 327
15 | Jadalnia - kiub 2713 | 300 |81,39| 2 |162,78 0 6 | 120 162,78 160 2684
16 Pracownia komputerowa 9,18 3,00 27,54 1 27,54 O 2 40 40 40 938
pracownai gospodarstwa | 11 79 | 309 |3537| 1 | 3537 0 3 | 60 | 50 60 60 503
17 | domowego
242 726 700 680 22389
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8.2.

8.3.

Dobdr naczynia wzbiorczego dla uktadu c.w.u.

Pojemnos¢ catkowita podgrzewacza 1501
Dobrano naczynie do wody pitnej Reflix 8DD ci$nienie wstepne 4 bar, ciSnienie maksymalne 5,5

bar. Poniewaz Srednica wewnetrzna rury wzbiorczej musi wynosi¢ co najmniej 20mm przyjeto rure
AlUPEX o srednicy 26x3,0. Naczynie zamontowac nalezy do $ciany za pomocg obejmy.

Dobdr zaworu bezpieczenstwa dla instalacji wodociggowej

Przepustowo$¢ zaworu obliczono ze wzoru:

G=0,16-V [kg/h]

G - przepustowos¢ zaworu bezpieczenstwa, [kg/h]

V - pojemno$¢ wodna podgrzewacza, [dm3]

G =0,16 - 150 = 24kg/h

Srednice kanatu dolotowego w zaworze bezpieczenstwa obliczono wg zaleznosci:

4.-G
314-159 -0, -{(@1-p, = p,) -7
o — Wspotczynnik wyplywu zaworu bezpieczenstwa, o = 0,20
p1 — ciSnienie dopuszczalne podgrzewacza, p1 = 1 MPa

p2 — ci$nienie na wylocie z zaworu (przy wylocie do atmosfery p2 = 0), [MPa]
v - ciezar objetosciowy wody uzytkowe] w temperaturze dopuszczalnej wody, y = 961,92 kg/m3

,mm

d= 4-24 =0,56mm
314-159-0,20-/(11-1-0) - 961,92

Dobrano membranowy zawdr bezpieczehstwa typu 2115 firmy SYR o $rednicy kroéca 1/2”,
ci$nienie otwarcia zaworu 6 bar

Dobdr systemu zabezpieczen c.o.

Zainstalowane w kotle urzadzenia sg wystarczajace dla zaprojektowanej instalacji grzewcze.
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9. RYSUNKI

IS-1/7
IS-2/7
IS-3/7
IS-4/7
IS-5/7
IS-6/7
IS-7/7

- RZUT POM. - INSTALACJA WOD-KAN

- PROFIL INSTALACJI KANALIZACJI SANITARNEJ

- ROZWINIECIE INSTALACJI WODOCIAGOWEJ]

- RZUT POM. - INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
- SCHEMAT TECHNOLOGICZNY KOTLOWNI

- RZUT POM. - INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

- PRZEKROJ A-A INSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNEJ
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